VIELFALTIG — BUNT =MBEENREICH

fiir Partnerschaft und Familienleben

ehe- und familien
Stadt und Landkreis Aschaffenburg

zum Leben | Ja und Amen sagen
mit und trotz allem
was es mit sich bringt

Qualen | und Quellen des Gliicks
Zumutungen | und Mut in allen Schattierungen
Abschiede | und Anféinge der Schépfung

zum Leben
Jaund Amen
sagen

die Widerstinde aufgegeben
gegen die Widrigkeiten
die Schatten gibt es nur
weil es auch Licht gibt

in der Unvollkommenheit | die Spur entdecken
die zur Sehnsucht nach dem Lebensgrund fiihrt

nennen wir ihn Gott
nehmen wir an
dass er zum Leben
Ja und Amen sagt

Miriam Falkenberg, In: Pfarrbriefservice.de

ZEIT FUR UNS

Sonntag, 10. April 2022 | 18-19 Uhr

Der besondere Abendgottesdient im Kahlgrund mit einer Einstimmung auf
die Karwoche 2022 in der Pfarrkirche in Alzenau-Michelbach. Gute Texte,
Impulse in diesen schwierigen Tagen und unsicheren Zeiten.. Alle Infos
auch noch einmal unter http://www.zeitfueruns.de

>> WEITERE INFORMATIONEN



https://www.zeitfueruns.de/aktuelles/termine/event/151-einstieg-in-die-karwoche-2022

ONLINE-MATERIAL

Mittwoch 13.4. | Materialien fiir zu Hause

RTL bringt die Passionsgeschichte ins Fernsehen. Christliche Werke bieten
dazu fiir Gemeinden, Familien und Gruppen passendes Begleitmaterial an.
PRO gibt Thnen einen Uberblick.

Das Leiden und Sterben Christi wird am Mittwoch vor Ostern in Essen in-
szeniert und live im Fernsehen von RTL tibertragen. Um , Die Passion auch
fiir Kirchengemeinden erlebbar zu machen, haben verschiedene christli-
che Trager passende Begleitmaterialien herausgebracht. Diese stehen In-
teressierten kostenlos zur Verfiigung. Material im Link

>> WEITERE INFORMATIONEN

)
KINDERKIRCHE MATERIAL ZU OSTERN Igrm 5 %%

zur Verfiigung gestellt vom Kinderkirchenteam Western-
grund

Das Kinderkirchenteam aus Westerngrund im Kahlgrund hat uns einen
Flyer fiir Familien zur Verfligung gestellt mit Anregungen fiir die Karwoche
2022. Die Ideen und den Flyer gibt es zum Download auf unserer Homepa-
ge:

>> WEITERE INFORMATIONEN

ONLINE-ZEIT FUR DEN FAMILIENALLTAG

Montag, 21. Februar 2022 | 19.30-21.30 Uhr

Neben Beruf und Familienalltag fallt es oft schwer, Informationsangebote
vor Ort zu besuchen. Um Eltern einen einfachen Zugang zu diesen Angebo- Familie':ll?iljl(gf
ten zu ermoglichen, bieten wir regelméallig Themenabende an. So konnen derra

Sie sich von zu Hause aus bequem bei uns reinklicken. Bei uns gibt es Im-

pulse, Vortrage und Workshops in kompakten 90 Minuten fiir zu Hause. Fiir

die ganze Familie, fiir Sie als Eltern und/oder als Paar oder auch fiir Sie mit

Thren Kindern. Die Anmeldung und Teilnahme sind kostenfrei!

Nichste Termine: Wenn unsere Eltern alter werden (in Kooperation mit

HALMA eV.) Mittwoch, 27.04.2022, 19.30-21.00 Uhr

Freiheit - Grenzen - Regeln Mittwoch, 04.05.2022, 19.30-21.00 Uhr

"Stress lass nach" im Familienalltag Mittwoch, 11.05.2022, 19.30-21.00 Uhr

>> WEITERE INFORMATIONEN



https://www.familienbund-wuerzburg.de/eltern/themenabende-fuer-eltern/
https://familie.bistum-wuerzburg.de/ehe-und-familienseelsorge/ehe-und-familienseelsorge-im-bistum/region-aschaffenburg/detail/ansicht/kinderkirche-in-der-karwoche/
https://www.bonifatiuswerk.de/fileadmin/user_upload/bonifatiuswerk/download/publ/Passion_Broschuere_2020.pdf

AUSZEIT

Mittwoch, 4. Mai 2022 | 20.00-21.00 Uhr

Gemeinschaft im Wort - zur Begegnung mit dem Wort Gottes und untereinander in den sieben
Schritten des ,Bibelteilens“ online laden die Internetseelsorge, die Ehe-und Familienseelsorge am
Untermain und der Martinusforum e.V. Aschaffenburg jeweils Mittwochs ein.

Jeweils am ersten Mittwoch im Monat wird um 20:00 Uhr eine "AusZeit" mit einem der Bibeltexte
des kommenden Sonntags angeboten. Anmeldung per Mail mit dem untenstehenden Link

>> ANMELDUNG

ANGEBOT FUR PAARE

Ein Actionbound fiir Paare

Beziehungsweise ist ein Actionbound, der Anregungen fiir das Ge-
sprach zu zweit anbietet. Unter einem Actionbound versteht man ein
interaktives Tool fiir multimediale Erlebnistouren. Ab sofort ist dieser
Bound, den die Ehe- und Familienseelsorge Aschaffenburg erstellt
hat, unter dem QR-Code abrufbar ist. Zum Spielen des Actionbounds
wird die kostenlose App bendtigt.

KESS ERZIEHEN ELTERNKURS FUR VATER UND MUTTER

ab Mittwoch, 4. Mai 2022 | in Bessenbach

Kess erziehen Elternkurs fiir Vater und Miitter von Jugendlichen
(Firmlingen) im Alter von 11 - 16 Jahren

In einer gelassenen Haltung, die darauf vertraut, dass Jugendliche wie
Eltern bereichert aus der Phase der Pubertat herausgehen, werden
deren anstrengenden wie schonen Seiten in den Blick genommen.
Der Kurs unterstiitzt Vater und Miitter in dieser Zeit des Umbruchs
und zeigt Wege, wie sie Jugendlichen in ihrem Selbstwertgefiihl stir-
ken, Grenzen respektvoll setzen und Kooperationen entwickeln kon-
nen.

>> INFORMATION UND ANMELDUNG



https://familie.bistum-wuerzburg.de/termine/termine/detailansicht-termine/abenteuer-pubertaet/
https://familie.bistum-wuerzburg.de/termine/termine/detailansicht-termine/abenteuer-pubertaet/
mailto:b.vogt@martinushaus.de?subject=Bibelteilen%20online

EIN TAG FUR VERWITWETE FRAUEN ZWISCHEN 40 UND
60 JAHREN

7

1

% Samstag, 11.6. | 9.30 - 16 Uhr - Himmelspforten

Wenn der geliebte Partner stirbt, verandert sich alles. Die gemein-
samen Pline zerplatzen wie Seifenblasen, vieles erscheint erst mal
ohne Sinn. Es fehlt die Kraft, und die tiglich neuen Anforderungen
stehen wie hohe Berge vor einem.

Wie kann es weitergehen? "Du kannst die Augen schliefen und
wiinschen, dass er wiederkommt - oder du kannst sie 6ffnen und
sehen, was er zuriickgelassen hat."

"

>> WEITERE INFORMATIONEN UND ANGEBOTE UND ANMELDUNG

; FUR VATER, ONKEL, OPAS, FREUNDE UND ANDERE MANN-
LICHE BEZUGSPERSONEN

N Viter und ihre Kinder stehen in den nachsten Monaten im Mittel-
wpunkt: Dann bieten die drei Jugenddmter im Landkreis Aschaffen-

burg, in der Stadt Aschaffenburg und im Landkreis Miltenberg so-
wie die Familienseelsorger am bayerischen Untermain wieder die
Veranstaltungsreihe »Vatertag(e)« mit vielen Programmpunkten an.
Das Programm ist zu finden unter:

>> VATERTAGE-UNTERMAIN.DE

EIN ABEND FUR VATER MIT KINDERN ZWISCHEN 6 UND 13
JAHREN

Freitag, 13. Mai 2022 | 18 - 22.30 Uhr

Den Ubergang vom Tag zur Nacht gemeinsam bewusst in der freien Na-
tur erleben, auf einem Weg Anforderungen meistern, die Spannung der
Dunkelheit aushalten, gemeinsam die ,Macht der Nacht“ erfahren, dazu
laden Ehe- und Familienseelsorger Walter Lang und die
Jugendpfleger*in Dominik Wenzel und Franziska Schmitz in Alzenau Va-
ter mit ihren Kindern ein.

Start: Parkplatz Neuwiesenstrafle Alzenau

>> WEITERE INFORMATIONEN UND ANMELDUNG



https://familie.bistum-wuerzburg.de/termine/termine/detailansicht-termine/macht-der-nacht-1/
https://vatertage-untermain.de/
https://frauenseelsorge.bistum-wuerzburg.de/aktuelles/termine/va-ansicht/ein-tag-fuer-verwitwete-frauen-zwischen-40-und-60-du-fehlst-mir-so-22-31-1/
https://frauenseelsorge.bistum-wuerzburg.de/aktuelles/termine/va-ansicht/ein-tag-fuer-verwitwete-frauen-zwischen-40-und-60-du-fehlst-mir-so-22-31-1/
https://frauenseelsorge.bistum-wuerzburg.de/aktuelles/termine/va-ansicht/ein-tag-fuer-verwitwete-frauen-zwischen-40-und-60-du-fehlst-mir-so-22-31-1/

WOCHENENDE FUR PAARE, DIE SCHON LANGER UNTERWEGS S8
SIND |

Freitag, 1. Juli - Sonntag 3. Juli 2022 | Kloster Hochst

An diesem Wochenende finden Sie Zeit fiir Thre eigene Paargeschichte
im Riickblick bis heute und fiir die Herausforderungen und Wiinsche,
die auf Sie zukommen.

Phasen von Einzelbesinnung wechseln sich ab mit dem Austausch als
Paar und in der Gruppe. Dazwischen wird es immer wieder auch freie
Zeit fiir Sie als Paar geben. Ein Gruppengottesdienst gibt die M6glich-
keit, Dank fiir das Vergangene und den Segen fiir das Kommende zu fei-
ern und rundet das Wochenende ab. Anmeldeschluss 19.5.22

>> WEITERE INFORMATIONEN UND ANMELDUNG

BERATUNGSSTELLF FUR EHE-, FAMILIEN- UND LFBENSFRA-
GEN IN ASCHAFFENBURG e l

Seit iber 50 Jahren bietet die EFL-Beratungsstelle Hilfesuchenden in
Aschaffenburg individuelle und kompetente Unterstiitzung. Mit dem
Link konnen Sie sich iiber die Arbeit der Beratungsstelle informieren.
Unter den Veranstaltungen finden Sie interessante Termine rund um
den Bereich der Psychologischen Beratung.

>> WEITERE INFORMATIONEN UND ANMELDUNG



https://www.eheberatung-wuerzburg.de/beratungsstellen/aschaffenburg/
https://familie.bistum-wuerzburg.de/termine/termine/detailansicht-termine/wir-gemeinsame-unterwegs/

Thr diirft diesen Newsletter gerne weiter versenden an Personen / Familien, von denen Thr

glaubt, dass es sie auch interessieren konnte!

Wenn Ihr Fragen an die Fachstelle Ehe und Familie Aschaffenburg habt, in Fragen rund

um die Familie Rat und Hilfe braucht, fiir Euren Kreis oder Eure Pfarrgemeinde eine Idee im
Hinterkopf habt und noch nicht so genau wisst, wie es weitergehen kann oder vielleicht
auch einfach nur eine Riickmeldung geben wollt, erreicht Ihr uns unter:

ehe- und familien
Stadt und Landkreis Aschaffenburg

WALTER
LANG

Treibgasse 26
63739 Aschaffenburg

06021 392 148
walter.lang@bistum-

wuerzburg.de

www.familienseelsorge-ab.de

THORSTEN
SEIPEL

Treibgasse 26
63739 Aschaffenburg

06021 392 150
thorsten.seipel@bistum-

wuerzburg.de



http://www.familienseelsorge-ab.de/
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